
 

 

Kurs: Artroskopia Barku, poziom podstawowy 

Data: 17-18.06.2026 r. 

Miejsce: Richard Wolf Academy „Prima Vista”, Pforzheimer Str. 32, 75438 Knittlingen, Niemcy 

 

Kierownik naukowy kursu: dr hab. n. med. Jaromir Jarecki 

Instruktorzy: dr n. med. Łukasz Paczesny, lek. Jakub Wodzisławski, dr n. med. Hubert Laprus 

 

PROGRAM  

 

Środa, 17.06.2026 - Część teoretyczna 

1. Dostępy artroskopowe 

2. Anatomia artroskopowa i prezentacja struktur anatomicznych 

3. Tenodeza Bicepsa 

4. Naprawa pierścienia rotatorów, akromioplastyka, resekcja stawu AC 

5. Szycie obrąbka w leczeniu niestabilności przedniej i tylnej, uszkodzenie typu SLAP 

 

Czwartek, 18.06.2026 - Zajęcia na preparatach nieutrwalonych 

09:00 – 09:15 Rozpoczęcie kursu, omówienie zasad BHP oraz instrumentarium 

09:15 – 12:15 Ćwiczenia praktyczne na preparatach nieutrwalonych cz. 1 

• Dostępy artroskopowe 

• Anatomia artroskopowa i prezentacja struktur anatomicznych 

• Tenodeza bicepsa 

12:15 – 13:00 Przerwa na lunch 

13:00 – 15:00 Ćwiczenia praktyczne na preparatach nieutrwalonych cz. 2 

• Naprawa pierścienia rotatorów, akromioplastyka, resekcja stawu AC 

• Szycie obrąbka w leczeniu niestabilności przedniej i tylnej, uszkodzenie typu SLAP 

15:00 – 15:30 Podsumowanie zabiegów, zakończenie kursu 

 

Koszt dojazdu do Knittlingen oraz zakwaterowania po stronie uczestnika. 
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